‘ /, PREVENTSALUD CERTIFICADO MEDICO DE PREINGRESO OCUPACIONAL

Fecha: 2022-01-22

1, INFORMACION GENERAL

Empresa Usuaria: Particular Actividad economica: Servicios

Nembre: JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES Documento: CC 76325975

Fecha de nacimiento: 1977-03-27 Lugar de nacimiente: SILVIA (Cauca)

Edad: 44 afos Género: Masculino

Estadoe civil: Soltero No. hijos vivos: 0

Direccion actual: CRA 97 #48-33 - Municipio:

Teléfono: 3183931475 Escolaridad: Universitario_completo
Ocupacion: INSTRUCTOR EPS: NO SABE
Responsable**: MICHELL VARGAS (ESPOSA) Teléfono: 3174087198
Acompafiante: El trabajador asiste a la evaluacion sin acompafante.

' La informacion de respo

cantacto epartuno &

ctualizada de acuerda & la Ultima suministrada por el paciente en la historia para efectos de

INMUNIZACIONES Relacion de biolégicos aplicados:

1. Vacuna:Covid-19 - Pfizer Dosis 2 - Ultima dosis: 2021/07/17, sin complicaciones

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

Visiometria: NO REALIZADA.
Optometria: Su capacidad visual actual es insuficiente y requiere correccién
Audiometria: NO REALIZADA.

Espirometria computarizada:NO REALIZADA.

CONCLUSIONES OCUPACIONALES

De acuerdo al examen ocupacional realizado a JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES con documento de identificacidon No. 76325975 se
considera no presenta restricciones para desempefiar la ocupacién de INSTRUCTOR del sector econémico Servicios

CONDUCTAS OCUPACIONALES PREVENTIVAS

1. CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo a la informacion disponible y el examen
realizado se clasifica como NO CASO.

. Uso de EPP

. Prevenir y reportar AT

. Pausas activas

. Higiene postural y visual

. Uso de gafas correctivas a permanencia

aun b wnN

RECOMENDACIONES GENERALES (Para el manejo de enfermedades generales o comunes)

1. Se le recomienda continuar cotroles anuales en su entidad de salud, evaluaci

on y plan de manejo de su patologia visual por Optémetra.
2. Estilos de vida saludable: alimentacion balanceada y ejercicio rutinario

CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIONAL
NO PRESENTA RESTRICCIONES

OBSERVACIONES FINALES

CONSIDERACIONES OCUPACIONALES ESPECIALES DECRETO 1374 DE 202
acuerdo a la valoracién médica realizada el usuario NO PRESENTA comorbil
complicaciones en caso de infeccién por COVID 19, de acuerdo a lo estable

0 POR COVID 19: Segln lineamientos del Ministerio de Salud y de
idades o condiciones que le ponen en riesgo de hacer
cido en el Anexo Técnico del Decreto 1374 de 2020.”

CONSIDERACIONES OCUPACIONALES ESPECIALES DEL ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR SIN EVIDENCIA DE
ALTERACION

EVALUACION MEDICA CON ENFASIS CARDIOVASCULAR CON BAJO RIESGO Y SIN HALLAZGOS ANORMALES QUE REPRESENTEN FACTOR DE
RIESGO EN SU ROL LABCRAL.

EVALUACION PSICOLOGICA EN PARAMETROS NORMALES.

RESULTADO DE EXAMENES DE LABORATORIO CLINICO PA

: RA EL SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA OCUPACIONAL: Los examenes
de Laboratorio Clinico realizados presentaron los siguiente

s resultados: - Hemoleucograma: Dentro de valores limites normales; - Glucosa en
suero: Dentre de valores limites normales; - Trigliceridos: levemente elevados; - Colesterol total: Dentro de valores limites normales; -
Colesterol de alta densidad (HDL): Dentro de valares limites normales; - Colesterol de baja densidad (LDL): Dentro de valores limites
normales; - Colesterol de muy baja densidad (VLDL): Dentro de valores limites normales.



UROANALISIS EN PARAMETROS ACEPTABLES NORMALES.

ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revisién de su
sistema osteomuscular, extremidades y columna, buscando patologias o secuelas de estas que pudieran constituir un riesgo aumentado para
la realizacion de las actividades de su trabajo habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. Cualquier

alteracion significativa encontrada se ampliara en el Certificado Médico, con el objeto de definir su estado, implicaciones ocupacionales o la
necesidad de tratamiento.

CONSIDERACIONES ESPECIALES DE HISTORIA OCUPACIONAL EN PANDEMIA POR CORONAVIRUS: La presente evaluacidén médica
ocupacional que se realiza durante la pandemia por COVID 19, Se lleva a cabo de forma integral, teniendo en cuenta una encuesta de
sintomas, presencia de signos y sintomas respiratorios agudos, verificacion de antecedentes de patologias o condiciones que lo enmarquen
€n una poblacion de manejo especial 0 de mayor riesgo de complicacion en caso de sufrir la infeccién y verificacién de estado de la
vacunacién contra COVID 19. Cualquier hallazgo significative encontrado se ampliard en el Certificado Médico, con el objeto de definir su
estado e implicaciones ocupacionales. Esta evaluacién no garantiza que a futuro el trabajador no padezca la enfermedad. En caso de
presentar algun sintoma al respecto, sera pertinente que se le haga una nueva valoracion médica en su Entidad de Salud. Por todo lo anterior
se recomienda implementar las medidas generales v especificas seglin proceso productivo y sector economico, en el marco del Programa de

Bicseguridad de cada empresa y en atenciéh a los lineamientos de autoridades competentes como Ministerios de Trabajo, Salud y Seguridad
Social.

Es de vital importancia para PROTEGERNOS DEL CORONAVIRUS:

® Lavar nuestras manos regularmente con abundante agua y jabén.

@ Usar tapabocas convencionales todo el tiempo en espacios donde sea imposible mantener distancias mayores a 1 metro, como: transporte
publico, taxis, supermercados, bancos, entre otros.

© Sise usa transporte masivo usar siempre tapabocas y lavarse las manos después de usarlo.

© Evitar tocarse la cara, especialmente después de tener contacto con superficies contaminadas o personas enfermas.

@ Limpiar constantemente con desinfectante las superficies con las que tenemos contacto.

® Mantener una distancia no inferior a un metro con otras personas: No salude de beso ni de mano y evite el contacto fisico.

@ Descargue el aplicative Coronapp-Colombia para recibir informacién personalizada e Inférmese a través de fuentes confiables.

© SI TIENE LOS SIGUIENTES SINTOMAS: Fiebre, Tos, Dificultad para respirar, dolor para tragar, notifiquelo a su empleador y su EPS, No vaya
a lugares publicos, es ideal que se aisle preventivamente.

ANDRES EDUARDO OROZCO ORDONEZ

MEDICO Y CIRUJANOQ

ESPECIALISTA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
UNIVERSIDAD DEL CAUCA

- Escanee el cédigo s
REGISTRO MEDICO 1061731971 JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES deses verificar datos
RESOLUCION. 1229 Documento: 76325975

Indice der

CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVAS A LOS EXAMENES DE INGRESO: Las Resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de Junio 5
de 2009 del Ministerio de la Proteccién Social (actualmente Ministerios de Trabajo y de Salud y Proteccién Social) reglamentan la practica Y
contenido de las evaluaciones médicas ocupacionales de ingreso, con el objeto de determinar la existencia de restricciones para el trabajo a
desempeniar, acorde con los requerimientos definidos por el empleador en el perfil del cargo. También establece que la Empresa solo puede
conocer el CERTIFICADO MéDICO DE INGRESO del aspirante. Los documentos completos de la Historia Clinica Ocupacicnal estan sometidos a
reserva profesional y quedan bajo nuestra guarda y custedia, segun lo establecido en la Resolucién 1918 de Junio 5 de 2009 y el trabajador
puede obtener una copia de ellos cuando lo requiera, entendiendo que hacen parte integral de su historial médico.
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EXAMEN DE OPTOMETRIA No. 76325975
Fecha: 2022-01-22

f:\ PREVENTSALUD

CODRT# TTTIl

COPIA DE USO EXCLUSIVQO DEL TITULAR DE LA HISTORIA:
Este documento es propiedad exclusiva del titular de la historia clinica que en é| figura en virtud de lo consignado en la resolucién 1995 de 1999 que establece
las normas para el manejo de historias clinicas generales v las resoluciones 2346 de 2007 y 1918 de 2009 para historias clinicas relacionadas con procesos
de salud ocupacional. Para la proteccién y confidencialidad de la historia clinica del paciente este documento sélo podra ser entregado a terceras personas o

empresas con la autorizacién previa y escrita del titular de la historia.

1. INFORMACION GENERAL

Empresa Usuaria: Particular Actividad econdmica: Servicios

Nombre: JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES Documento: 76325975

Fecha de nacimiento: 1977-03-27 Lugar de nacimiento: SILVIA (Cauca)
Edad: 44 afios Geénero: Masculino

Direccion actual: CRA 97 #48-33 Municipio :

Teléfono: 3183931475 Escolaridad: Secundaria_completa
Ocupacion: INSTRUCTOR EPS: NO SABE
Responsable: MICHELL VARGAS (ESPOSA) Teléfono: 3174087198
Acompanante: El trabajador asiste a la evaluacion sin acompafante.

INFORMACION OCUPACIONAL DEL PUESTO DE TRABAJO (Perfil del cargo)
INSTRUCTOR DEL SENA

2. ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES - FAMILIARES DE IMPORTANCIA VISUAL Y OCULAR (P=Positivo, N=Negativo)
’ Per-Fam. Per-Fam. Per.-Fam. P

er.-Fam.
1. Congénitos N N 4. Musculares N N 7. Autoinmunes N N  10. Céncer N N
2. Quirurgicos N N 5 Toxicos o alérgicos N N 8, Cardiovasculares N N 11, Tiroides N N
3. Traumaticos N N 6. Dermatologicos N N 9. Metabdlicos N N 12. Otros N N
Antecedentes patoldgicos personales: No refiere antecedentes patolégicos personales,
No.refiere antecedentes patolégices familiares,

ANTECEDENTES PATOLCGICOS PERSONALES - OCULARES Y VISUALES (P=Positivo, N=Negativo)

1. Congénitos N 5. Patologias de los parpados N 9. Patologias del iris N 13. Patoclogias musculares N
2. Quirdrgicos N 6. Patologias de la conjuntiva N 10. Patologias del cristalino N 14, Patolegias de la visién N
3. Traumaticos N 7. Patologias de la cornea N 11. Patologias de la retina N 15. Glaucema N
4, Infecciosas N 8. Patologias cdmara anterior N  12. Patologias aparato lagrimal N 16. Otras Patologias N

Ampliacién de antecedentes patoldgicos oculares y visuales:  No refiere ningln antecedente de importancia de patologia ocular o visual.

ANTECEDENTES PERSONALES SOBRE EL USO DE LENTES

Usa actualmente lentes? No Desde qué edad usz lentes? 0
Tipo de lentes Frecuencia de uso
Ultimo cambio de lentes? Trae los lentes al examen? No aplica

Ampliacion de informacion
NO USA LENTES

3. ANTECEDENTES DE EXPOSICION OCUPACIONAL DE IMPORTANCIA VISUAL
Ocupacién(Ocup)-Factores de riesgo(Fr)-Tiempo de Exposicion(Te)-Proteccidn ocular(PO)
No refiere ninglin antecedente de exposicion ocupacional de importancia visual

4. ANTECEDENTES PATOLOGICOS OCUPACIONALES
Area afectada (AA) - Tipo de lesién (TL) - Tiempo en afios (TO) - Secuelas (Sec)

No refiere ningln antecedente patolégico ocupacional.

5. REVISION DE SINTOMATOLOGIA OCULAR O VISUAL ACTUAL

No refiere ninguna sintomatologia de enfermedad ocular o visual actualmente.

€. EVALUACION DE LA VISION Y LOS 010S

VISION LEJANA ‘ VISION CERCANA
. Agujero ) Agujero
Sin lentes | Con lentes ’
estencpeico 5l lentes!| Conlentes estenopeico
Ojo derecho 20/20 Ojo derecho 1.00 m
Ojo izquierdo 20/40. ‘ Ojo izquierdo 0.75m




[ [ [
Ambos ojos 20/30 ; | No aplica !| Ambos ojos 0.75m No aplica

La agudeza visual para cerca y lejos esta dentro de pardmetros normales.

EXAMEN FISICO DE LOS 0JOS Y ANEXQOS (N=Normal, A=Anormal)

Cejas N Conjuntiva tarsal N Pupilas N Papila dptica N
Pestanas N Conjuntiva bulbar N Cristalino N Macula N
Parpados N Cérnea N Humor vitreo N Vasos sanguineos N
Aparato lagrimal N Camara anterior N Retina N Coroides y Esclera N
Orbita N Iris N

Ampliacién de hallazgos:
El examen fisico de los ojos estd dentro de pardmetros normales.

LENSOMETRIA

Esfera Cilindro Eje
Ampliacién de hall s
o deraiho mpliaci hallazgo

Se verifica que los lentes y la montura actual se encuentran en buen estado.
Ojo izquierdo

ADICION

EXAMEN DEL PARALELISMO Y LA MOTILIDAD OCULAR (N=Normal, A=Anormal)

Reflejo de Hirschberg sin lentes N Cover test vision lejana sin lentes N Ducciones ojo derecho N
Reflejo de Hirschberg con lentes N Cover test visidn lejana con lentes N Ducciones ojo izquierdo N
Versiones ojo derecho N Cover test visidn cercana sin lentes N Punto préximo de convergencia con objeto real N
Punto proximo de convergencia con luz N Cover test vision cercana con lentes N Versiones ojo izquierdo N

Ampliacién de hallazgos:
Las pruebas realizadas para evaluar el paralelismo, la motilidad ocular y la convergencia son normales.

QUERATOMETRIA
Ojo derecho: 42,50 / 43.50 X 165 grados
Ojo izquierdo: 43.25 / 43.75 X 5 grados
Anotaciones acerca de los resultados:

REFRACCION
Tipo de retinoscopia realizada: Estatica

Esfera | Cilindro J Eje | Agudeza visual

I
‘ Ojo derecho | Neutro 20/20 |
ir Ojo izquierdo | -1.00 20/20
S-L_JBJ ETIVO R o -
: Esfera | Cllindro | Eje I Agudeza visual
‘l Qjo derecho | Neutro 20/20
i Qjo izquierdo -1.00 20/20

Visidén cromatica: Policromacia Normal
Estereopsis: 40 seg/arco

Ampliacion de hallazgos:

7. CORRECCION OPTICA RECOMENDADA

T
Esfera | Cilindro | Bje | AVL ave |

|
Ojo derecho | Neutro 120/20 | 0.50 m

Qjo izquierdo | -1.00 20/20 | 0.50 m

Adicién 1.50

@ Distancia pupilar: 60/62,
@ Distancia nascpupilar ojo derecho:
@ Distancia nasopupilar ojo izquierdo:



Altura bifocal:

Filtro/Tratamiento: Antireflejo,

Material de los lentes: CR-39, .

Uso recomendado de los lentes: Uso de forma ocasional,
Tipo de lentes recomendado: Progresivo,

Remisiié¥zn a la EPS:

Control en la fecha: 2023-01-22 (AAAA-MM-DD)

w0 |

. DIAGNOSTICOS

H521 - Miopia
H524 - Presbicia

9. CONCLUSIONES DEL EXAMEN OPTOMETRICO
Su capacidad visual actual es insuficiente y requiere correccion

10. RECOMENDACIONES

Cuando trabaje con pantallas de video terminales, tenga en cuenta las siguientes recomendaciones: Parpadee cada 5 segundos o cada
vez que lo recuerde; Aproximadamente cada 20 minutos de trabajo con el computador dirija su mirada a un punto lejano (6 metros);
Cada 3 horas de trabajo en computador, cierre los 0jos suavemente e imagine una visién panoramica, como el mar, durante un minuto;

Sitlese siempre a por lo menos 40 cms. de la pantalla de videoterminal y evite reflejos molestos; Procure que el puesto de trabajo tenga
adecuadas condiciones de iluminacién, acorde con las exigencias del oficio.

11. OBSERVACIONES FINALES
SE DA FORMULA

DAISY CAROLINA FAJARDO LOZADA
OPTOMETRA
T.P. 69.009.969

Indice der
JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES
Documento: 76325975

desea verificar datos
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’T) PREVENTSALUD RESULTADOS

FECHA: 2022-01-22 HORA: 08:58:04
NIT: 900222090-0 <

/6325975
GLUCOSA EN SUERO

COPLA DE USO EXCLUSIVO DEL TITULAR DE LA HISTORIA:
Este documento es propisdad exclusiva del titular de la historia elinica que en ¢l figura en virtud de lo consignade en la resolucion 1995 de 1999 que establece las normas para
el manejo de historias clinicas generales y las resoluciones 2346 de 2007 y 1918 de 2009 para historias clinicas relacionadas con procesos de salud ocupacional, Para la
proteccion y confidencialidad de la historia elinica del paciente este documente sélo podrd ser entregado a tereeras personas o empresas con la autorizacion previa y escrita del

titular de la historia.

|

NOMBRE: JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES DOCUMENTO: 76325975 EDAD: 44.82 Afios |
DIRECCION: CRA 97 #48-33 CALIVALLE TELEFONO: 3183931475 F.Nacimiento: 1977-03-27 |
EMPRESA: Particular GENERO: M
[T
ANALISIS RESULTADO V.REFERENCIA
Suero o Plasma, tecnica enzimatica colorimetrica mg/dL 99.6 70-110 mg/mL

Indice der
9 JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES
Responsable: OLGA MYRIAN DORADQ DORADO
BACTEBIOLOGA Escanee el codigo si
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES desea verificar datos
RES.19-1526

Calle 17 norte No. 9-85 Barrio Antonio NariAo Popayan - Colombia PBX: 820 16 98
preventsalud.co info@preventsalud.co



f:\ PREVENTSALUD RESULTADOS

NIT: 900222090-0 FECHA: 2022-01-22 HORA: 08:58:04

/6325975

PERFIL LIPIDICO

COPIA DE USO EXCLUSIVO DEL TITULAR DE LA HISTORIA:
Este documento es propiedad exclusiva del titular de la historia clinica que en ¢l figura en virtud de lo consignado en la resolucion 1995 de 199
el manejo de historias clinicas generales v las resoluciones 2346 de 2007 v 1918 de
proteccion y confidencialidad de la historia clinica d

9 que establece las normas para
2009 para historias clinicas relacionadas con procesos de salud ocupacional. Para la
¢l paciente este documento sélo podra ser entregado a terceras personas o empresas con la autorizacion previa y escrita del

titular de la historia.

NOMBRE: JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES DOCUMENTO: 76325975 EDAD: 44.82 Afios

DIRECCION: CRA 97 #48-33 CALI VALLE TELEFONO: 3183931475 F.Nacimiento: 1977-03-27

EMPRESA: Particular GENERO: M '
ANALISIS RESULTADO V.REFERENCIA
COLESTEROL TOTAL 180.5 0 - 200 mg/dL

Interpretacion segun recomendaciones de
la Sociedad Europea de Ateroesclergsis
Intervalo ideal: <200 mg/dL

Intervalo Limite: 200-240 mg/dL
Colesterol Alto: >240 mg/dL
TECNICA:Método enzimatico colorimétrico

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL) 38.6 Hombres:35-120 mg/dL
TECNICA: Método enziméatico colorimétrico 3a generacion Mujeres:45-120 mg/dL
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD (LDL) 1033 =

Rango cercano a lo optimo: <100 mg/dL
Limite normal alto: 130-159 mg/dL

Valor elevado: 160-189 mg/dL

Limite muy alto: >190 mg/dL

TECNICA: Método enzimatico colorimétrico

TRIGLICERIDOS Interpretacién sequn recomendaciones de |a Sociedad 192.8 0 - 150 mg/dL
Europea de Ateroesclerosis Limite normal alto: 150-199 mg/dL Limite

Alto: 200-499 mg/dL Limite muy Alto: >500 mg/dL TECNICA: Método

enzimatico colorimétrico

VLDL ( colesterol de muy baja densidad 38.5 menor de 30 mg/dL

s

(‘f 'Q' A i/ )Sr/{ Wi \‘—') o N NS e R

e - _______\T~----‘
— ;,_(-—j — e Indice der L
JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES =
Responsable: OLGA MYRIAN DORADO DORADO OFEX
BACTERIOLOGA Escanee el cddigo si
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES desea verificar datos
RES.19-1526

Calle 17 norte No. 9-85 Barrio Antonio NariA+o Popayan - Colombia PBX: 820 16 98
preventsalud.co info@preventsalud.co



":\ PREVENTSALUD RESULTADOS

FECHA: 2022-01-22 HORA: 08:58:04
NIT: 800222080-0

/6325975

CITOQUIMICO DE ORINA

COPIA DE USO ENCLUSIVO DEL TITULAR DE LA HISTORIA:
Este documento es propiedad exclusiva del titular de la historia clinica que en &l figura en virtud de lo consignado en la resolucion 1995 de 1999 que establece las normas para
el mangjo de historias clinicas generales v las resoluciones 2346 de 2007 v 1918 de 2009 para historias clinieas relacionadas con procesos de salud ocupacional. Para la
proteccién y contidencialidad de la historia ¢linica del paciente este documenta sélo podra ser entregado a terceras personas o empresas con la aulorizacion previa y escrita del

titular de la historia.

NOMBRE: JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES DOCUMENTO: 75325975 EDAD: 44.82 Afios 1
DIRECCION: CRA 97 #48-33 CALIVALLE TELEFONO: 3183931475 F.Nacimiento: 1977-03-27 |
EMPRESA: Particular GENERO: M
ANALISIS RESULTADO V.REFERENCIA
Aspecto Ligeramente turbio Transparente
Color Amarillo Amarillo
Densidad 1030 1010 - 1030
PH 6.0 5.0 - 6.0
Glucosa Negativa Negativa
Proteinas Negativa Negatva
Urobilinogeno Normal Normal
Bilirrubina Negativa Negativa
Nitritos Negativos Negativos
Cetonas Negativa Negativa
Leucocitos Negativo Negativo
SEDIMENTO Normal
Hemoglobina/Mioglobina Negativo Negativo
Células Epiteliales . 0-2XC
Leucocitos 5-10 x AP Negativo
Hematies 2-4xc ACROMICOS Negativo
Bacterias +
Cristales Negativo
Moco

Indice der
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JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES
Responsable: OLGA MYRIAN DORADOQ DORADO
BACTERIOLOGA Escance el codigo si
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES desea verificar datos
RES.19-1526

Calle 17 norte No. 9-85 Barrio Antonio NariAto Popayan - Colombia PBX: 820 16 98
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’:\ PREVENTSALUD RESULTADOS

FECHA: 2022-01-22 HORA: 08:58:04
NIT: 900222090-0

/6325975

HEMOLEUCOGRAMA (M)

COPIA DE USO EXCLUSIVO DI ITTULAR DE LA HISTORIA:
Este documento es propiedad exclusiva del titular de la historia clinica que en ¢l figura en virtud de lo consignado en la resolucion 1995 de 1999 que establece las normas para
¢l manejo de historias clinicas generales y las resoluciones 2346 de 2007 y 1918 de 2009 para historias clinicas relacionadas con procesos de salud ocupacional. Para la
proteceion y contidencialidad de la historia clinica del paciente este documento sala podri ser entregado a terceras personas o empresas con la autorizacion previa y escrita del

titular de la historia.

NOMBRE: JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES DOCUMENTO: 76325975 EDAD: 44.82 Afos
DIRECCION: CRA 97 #48-33 CALI VALLE TELEFONO: 3183931475 F.Nacimiento: 1977-03-27 |
EMPRESA: Particular GENERO: M

ANALISIS RESULTADO V.REFERENCIA
Leucocitos (WBC) 6.4 5a 10 x10~3/uL
Recuento de eritrocitos (RBC) 5.43 4.7 a 6.1 x1076/uL
Hemoglobina (HGB) 15.6 14.0 a 18.0 g/dL
Hematocrito (HCT) 44.8 42.0a52.0%

MCV (volumen corpuscular medio) 82.5 80 a 95fL

MCH (hemoglobina corpuscular media) 28.7 27 a 31 pg

MCHC (concentracion de hemoglobina corpuscular media) 34.8 32 a 38 g/dL
Plaguetas (PLT) 308 150 a 400 x 10~3/uL
Linfocitos (LYM%) 31.2 30240 %

MXD % (eosinofilos, basofilos, mondcitos) 8.9 -

Neutrofilos (NEUT %) 59.9 45 a 55 %
Linfocitos (LYM #) 2.0 1.0 a 4.8 x10~3/uL
MXD # (eosinofilos, basofilos, monocitos) 0.6 -

Neutrofilos (NEUT #) 3.8 1.8a 7.7 x10~3/uL
RDW-CV (ancho distribucion de eritrocitos) 12.1 0al>%

Volumen plaquetario medio (MPV) 8.2 6.0a9.5fL

Velocidad de sedimentacion 0~ 15 mm/h

Indice der

JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES

Responsable: OLGA MY-F;\IAN DORADO DORADO E:.':J.
BACTEBIOLOGA . Escanee el cédigo si
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES desea verificar datos
RES.19-1526
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’ft\ PREVENTSALUD RESULTADOS DE PRUEBA PSICOLOGICA

A: 2022-01-
NIT: 900222090-0 FECHA: 2022-01-22

76325975

COPIA DE USQ EXCLUSIVO DEL TITULAR DE LA HISTORIA:
Este documento es propiedad exelusiva del titular de la historia clinica que en €l figura en virtud de lo consignado en la resolucién 1995 de 1999 que establece las normas para el manejo de
historias clinicas generales y lax resoluciones 2346 de 2007 y 1918 de 2009 para historias clinicas relacionadas con procesos de salud ocupacional. Para la proteccion y confidencialidad de la

historia clinica del paciente este documento solo podrd ser entregado a terceras personas o empresas con la autorizacidn previa y escrita del titular de la historia.

PACIENTE: JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES DOCUMENTO: 76325975 EDAD: 44 Afios
DIRECCION: CRA 97 #48-33 CALI VALLE TELEFONO: 3183931475 GENERO: M
ESCOLARIDAD: Secundaria_campleta CATEGORIA DE LICENCIA: N/A
BLOQUE Resultados NumeroPreguntas Calificacién

Transtornos amnesicos y otros transtornos congnoscitivos 3 3 Aprobado
Control de impulsos 3 3 Aprobado
Transtorno limitrofe de la personalidad 3 3 Aprobado
Transtorno de personalidad por evitacion 3 3 Aprobado
Transtorno relacionado con sustancias 4 4 Aprobado
Esquizofrenia ) 3 3 Aprobado
Narcisista 3 3 Aprobado
Ansiedad 3 3 Aprobado
Paranoide 3 3 Aprobado
Transtornos del estado de animo 3 3 Aprobado
Dependiente 2 3 Aprobado
Esquizoide 3 3 Aprobado
Transtornos por comportamiento perturbador 3 3 Aprobado
Disociativa 3 3 Aprobado
Antisocial 3 3 Aprobado
Obsesivo Compulsivo 3 3 Aprobado
Transtornos del suefio 3 3 Aprobado
Histrionico 3 3 Aprobado
Adaptativo 3 3 Aprobado
Transtornos mentales debido a enfermedad médica 2 2 Aprobado
Transtornos del desarrollo intelectual 5 5 Aprobado

Observaciones:  Usuario ubicado en tiempo, espacio y persona, se le realiza evaluacién psicologica enfocada en evaluar rasgos de

personalidad basicos, de igual manera se aplica tes de ansiedad, estrés y depresién para conocer el estado mental del
trabajador, durante la prueba se muestra tranquilo. Se anexa informe.

Responsable: KELLY JOHANA MARTINEZ VANEGAS L . Pt
PSICOLOGA T K
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PREVENT-SALUD EVALUACION PSICOLOGICA

NIT 900.222.090-0

EVALUADO: JULIAN ANDRES ORTEGA PAREDES
CARGO: Instructor

EDAD: 44 afios

FECHA EVALUACION: 22 enero de 2022

1. PRUEBA APLICADA:

Escala de Ansiedad: es una escala de estado cuyo objetivo es valorar la intensidad de la ansiedad,
que evaltan los aspectos psiquicos, fisicos y conductuales de la ansiedad. Evalua ansiedad psiquica
y ansiedad somatica.

Cuestionario de Estrés: Es un instrumento disefiado para evaluar sintomas reveladores de la
presencia de reacciones de estrés, distribuidos en cuatro categorias principales segun el tipo de
sintomas de estrés: a) fisiolégicos, b) comportamiento social c) intelectuales y laborales y d)
psicoemocionales

Inventario de Depresion: describe sintomas clinicos mds frecuentes para detectar y evaluar la
gravedad de la depresion

2. INTERPRETACION DEL INSTRUMENTO APLICADO: se aplicé las tres técnicas antes
mencionadas a fin de conocer a fondo el estado mental del trabajador dando como resultado:

Escala de ansiedad: AP-1 AS-0 Con este resultado se puede decir que el trabajador No presenta
episodios de ansiedad.

Cuestionario de estrés: 2.8 el resultado obtenido refleja que el trabajador maneja un grado de
estrés muy bajo.

Inventario de Depresion: No presenta sintomas depresivos.

3. CONCLUSION:

Trabajador con conciencia lucida, orientado en tiempo, espacio y persona. No se evidencia sintomas
asociados a patologias psicolégicas que interfieran en su desempefio laboral como instructor.

PSICOLOGA
T.P. 185179.



